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Come aumentare la capacita di comprensione
auditiva: alcuni consigli pratici

Certamente ai fini di una buona comprensione
dellalingua parlata sono innanzitutto
indispensabili sia una consistente padronanza
lessicale, siauna sufficiente conoscenzadella
grammatica. Conoscerei vocaboli e le forme
grammaticali rende possibileil loro
riconoscimento all'interno del testo parlato,
facilitandone evidentemente la comprensione
globale.

Nelle prove auditive d'esame di livello piu basso,
soprattuttoper quanto riguardail quintoe il
quarto livello, & soprattutto tale capacita ad
essere testata. Pertanto un'adeguata e costante
esercitazione all'ascolto di conversazioni e brani
semplificati, facilitati da una pronuncia chiarae
dall'uso di un linguaggio e di un'intonazione
standard, possono essere a tali livelli sufficienti.
Col progredire dello studio, pero, diventa
indispensabile cimentarsi sempre piu nella
comprensione dellalingua naturale, quella cioe
effettivamente utilizzata dai parlanti nativi. Cio
implica, oltre a un notevole aumento della
difficoltalessicale-idiomatica e grammaticale a
cui é indispensabile adeguare le proprie
competenze, il trovarsi di fronte a un parlato
molto piu veloce, a flussi foneticiininterrotti
dove la percezione e il riconoscimento anche di
parole note si fa assai piu arduo (soprattutto nel
caso di brevi monosillabi, come articoli,
preposizioni e pronomi), a intonazioni regionali o
locali cui non si € abituati (quando non all'uso di
termini addirittura dialettali), alla presenza di
frasi non concluse e spezzate frequentinel
linguaggio parlato, ecc...

A partire dal terzo livello, e via via sempre piu nei
livelli superiori, nelle prove auditive d'esame ci si

avvicina pertanto gradualmente a tale linguaggio
naturale, fino a raggiungerlo pienamente (pur
restando per lo piu entroi confini dell'italiano
standard) nel secondo e nel primo livello.

Per raggiungere le competenze linguistiche
adeguate € quindi necessario un esercizio
paziente e costante. Ovviamente la possibilita di
praticare la conversazione con parlanti nativi
(certoancor meglio se in Italia!) e di grande
utilita a tale scopo, cosi come uno specifico e
regolare eserciziocon la guida di insegnanti
esperti. Per esercitarsida soli € comunque
indicato |'utilizzo di materiale autentico
(programmi radiofonici o televisivi, filmnonin
dialetto, audiolibri...) o semi-autentico (cioé
appositamente realizzato per chi studiala lingua
utilizzando un linguaggio naturale) reperibile in
CD o DVD sul mercato.

Nell'affrontare ascoltiautentici, anche di
notevole difficolta, non bisogna mai scoraggiarsi,
ma procedere con pazienza: 'aggrapparsi' (come
in una scalata in montagna!) alle parole che si
conoscono, sforzarsi (ascoltando e riascoltando)
di riconoscerne sempre di piu, esercitare al
massimo la propria capacita di intuizione. Anche
trascrivere e leggere a voce alta un brano piu
volte ascoltato, sforzandosi di imitarne
pronuncia naturale e intonazione, e poi
riascoltarlo di nuovo, pud essere un esercizio
assai utile. Progredire nellacomprensione
auditiva fino a livelli di competenza superiori
richiede certo del tempo e un po' di fatica, ma
con il necessario impegno e un esercizio
costante € un traguardo sicuramente
raggiungibile, in grado di contribuire fortemente
al miglioramento della vostra capacita linguistica
generale e in particolare del vostro Italiano
parlato.
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